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BIENVENUE AU CLUB 

 

L’ESMGO Triathlon est une section, sportive du club omnisports ESMGO de la ville de 

Gonfreville l’Orcher. Pionniers, nous pratiquons et partageons notre passion pour le triathlon et les 

disciplines enchaînées depuis 1986. 

Avec ses onze titres de Champions de France en duathlon, la section à un nom et une 

renommée au plus haut niveau Français.  

 Nous offrons à nos adhérents un large choix de pratique pour tous âges et tous niveaux, de 

la découverte jusqu’au plus haut niveau international.  Le duathlon, le triathlon, le Swim and Run, le 

Bike and Run mais aussi le raid sont les activités proposées aux adhérents. 

 Par ailleurs les avantages du club sont multiples : nombreux créneaux d’entraînement, 

infrastructures modernes et de grandes qualités, cadres technique diplômés et qualifiés, 

organisations de stages, et surtout une ambiance chaleureuse dans le plus bel état d’esprit. 

 

 

Charte morale 

 

Tout athlète rejoignant la section ESMGO Triathlon s’engage à respecter le règlement 

intérieur les valeurs que nous soutenons telles que le partage, l’entraide, l’amitié, le respect et le 

dépassement de soi. 

Par ailleurs un « code de bonne conduite » du sportif est aussi à respecter, ce code implique 

les règles de bases du savoir vivre et savoir être en communauté. 

Elle implique 

le respect du comité directeur et de ses décisions, des cadres techniques ainsi que de leur 

travail et leur implication, des autres adhérents et enfin votre propre implication dans les projets et 

la vie du club. 

Règlement intérieur de section à retrouver sur notre site. 
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Pour s’inscrire, renouveler sa licence ou, 
Faire une demande de mutation  

L’inscription ou la réinscription se déroule en 4 étapes  
1   Télécharger le dossier sur le site du club.  
2   Faire sa demande de licence, renouvellement ou mutation via  « Espace tri 2.0 » sur le site internet 

de la FFTRI  
3   Compléter et remettre au club le dossier d’inscription, dûment rempli avec les documents et le 

règlement.  
4   Validation par le club de votre licence par le secrétariat du club  

  
ETAPE 2 : Espace tri 2.0  
  

Pour les renouvellements ou mutations  
  
Se connecter à son espace personnel sur l’espace tri 2.0 (https//espacetri.fftri.com) avec votre identifiant (Votre 
n° de licence, une lettre et 5 chiffres exemple : A12345) et votre mot de passe personnel. Puis cliquez sur l’onglet 
« renouveler sa licence » (en haut à gauche)  
  

Pour les nouveaux licenciés.   
  
Si vous n’avez jamais été licencié à la FFTRI ou avant 2012, vous devez créer votre espace personnel sur le site 
« espace tri 2.0 »Onglet « Se licencier »  
  
Demande de licence  

• Données personnels et formations, Vérifiez, ou complétez vos données personnelles  
• Choix ligue et club : Choisir « Ligue de Normandie »et « ESMGO Triathlon »  
• Choix de la licence : Choisir le type de licence que vous souhaitez en fonction de votre 
pratique  
• Assurances : Consultez puis validez le contrat d’assurance de responsabilité civile, indiquezci 
vous souhaitez souscrire une assurance complémentaire.  
• Photo : Vous pouvez télécharger une photo d’identité pour illustrer votre licence .  
• Prévisualisation : Vérifiez vos données puis validez votre demande de licence. Vous recevrez 
un mail de confirmation.  
• Imprimez votre « Demande de licence » que vous joindrez signée au présent dossier 
d’inscription.  

  
  

Etape 3  Pour adhérer ou ré-adhérer au club  
  
Déposer votre dossier complet avec le règlement au siège du club : 

PiscineGDO,  7, rue des sports 76700   Gonfreville l’Orcher.  
• Le certificat médical (nouvelle licence) ou le questionnaire de santé (cerfa 15669 à télécharger 
sur le site du club)   
• Le règlement, soit en seul cheque ou 3 qui seront encaissés a trois dates définies  

  
  

Etape 4 Validation par le secrétariat du club  
  
Une fois votre licence validée vous pourrez l’imprimée via l’ESPACE Tri 2.0  
  
Pour toutes questions vous pouvez nous contactez à l’adresse email suivante    esmgotriathlon@gmail.com   
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Tarifs d’adhésion 2023 

 

 

Formules 

Licence Adulte compétition* 
Ouvrant droit à 3 séances de natation par semaine 

200 € *** 

Licence Jeune -18 ans, Etudiant et chômeur 100 € *** 

Licence Loisir 
Ouvrant droit à 2 séances de natation max par semaine 

100 € *** 

Licence Dirigeant 40 € 

Licence FSGT 40 € 
Offre Famille ** 4ème licence offerte 

*Licence de compétition pouvant être régler en 3 fois 

** Le Club offre à la famille la licence au tarif le moins élevé des 4  

***Incluant l’assurance de Base (plus de détails sur le site du club) 

Attention : la ligue de Normandie facture un surcout pour un renouvellement 

de licence au-delà du 31 décembre 2022.  Dans ce cas, Il vous serarefacturé.  

BULLETIN D’ADHESION 2023 
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Nom : …………………………………………………………………. 

Prénom : ……………………………………………………………… 

Date et lieu de naissance : ……………………………………  à …………………………………… 

Adresse complète : …………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

N° de téléphone : ……………………………………………………. 

Nom et N° de téléphone de la personne à contacter en cas d’urgence : 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

Mail : ………………………………………………………………@......................................... 

Choix de la licence : 

[   ] Licence compétition adulte   [   ] Licence jeune ou chômeur 

[   ] Licence loisir     [   ] Licence FSGT 

[   ] Licence dirigeant 

[ ] Je m’oppose à ce que mes coordonnées personnelles soient transmises aux différents partenaires du club à 

des fins de prospections commerciales. 

Gonfreville l’Orcher, le …………………………………… 

Signature de l’adhérent (ou du responsable légal pour les mineurs)   

 

Pièces à joindre obligatoirement au dossier 

 Le dossier doit être rendu complet et signé avant le 15/10/2022 

✓ Le bulletin d’adhésion dument rempli et signé  

✓ Le règlement en chèque à l’ordre de « ESMGO Triathlon » 

✓ Le certificat médical mentionnant « apte à la pratique du triathlon en compétition » (pour les 

nouveaux adhérents) ou le questionnaire de santé rempli (pour un renouvellement 

d’adhésion) à télécharger sur le site 
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