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Les jeunes plongés dans le grand bain à l’occasion du premier 
Aquathlon des jeunes de Gonfreville l’Orcher

Ce dimanche, c’est une centaine de jeunes, âgés 
de 6 à 19 ans, qui se sont jetés à l’eau dans la piscine de 
GDO. Pour beaucoup d’entre-eux, apprentis triathlètes, 
c’était un réel baptême et découvraient la compétition des 
sports enchainés. 
 L’aquathlon est un enchaînement de natation et 
de course à pied ; les distances variant en fonction des 
catégories. 

Nous pouvons noter une grosse participation des 
écoles de triathlon de la région avec en tête de file nos 
« z’Amis » et voisins du HAC triathlon qui remporte le 
Challenge Birot récompensant l’école la plus représentée. 
Viennent ensuite, et de peu, les Piranhas de Dieppe ainsi 
que Rouen Triathlon et Mt Saint Aignan. 

Quatre courses différentes se sont déroulées au 
cours de l’après-midi sous un soleil radieux. Tous ces 
jeunes sont repartis avec le sourire et la satisfaction 
d’avoir donné le meilleur d’eux-mêmes. 
 

Un grand bravo à tous ces participants, qui ont 
gagné en expérience et ont participé à la réussite de cette 
journée. 
  

    Un Grand merci à la trentaine de bénévoles ainsi qu’à 
nos différents partenaires, Sifa Logistics, Culture Vélo 
(Cycle Laurent Coustham) et la ville de Gonfreville-
l’Orcher, qui ont œuvré à la réussite de cette 
manifestation.  

Retrouvez ci-dessous tous les podiums. Un reportage 
photos est disponible sur notre page Facebook  

ESMGO triathlon 
 

 
Rendez-vous dans un an pour une nouvelle édition 
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Le Challenge de l’école  de triathlon la plus représentée au 
Hac-Triathlon

 


