Résultats des 3 et 4 juillet 2021

3 et 4 juillet : Triathlons des Monts de Guéret

Format XS :
1er en 33’41’’
19ème (et 2ème BEF) : Lilou en 43’47’’
49 arrivants

Format S multi-enchaînements (3 x [250 m nat + 5 km vélo + 1.2 km càp]) :
Femmes :
1ère en 1h09’09’’
7ème : Lamia en 1h20’33’’
15ème : Libna en 1h33’14’’
18 arrivantes

Hommes :
1er en 58’11’’
10ème : Corentin en 1h03’22’’
44ème : Alain en 1h26’23’’
[bookmark: _GoBack]50 arrivants - 3 DNF

Format M :
1er en 2h12’29’’
84ème : Jean-Baptiste en 2h58‘01‘‘
85ème (et 2ème M3F) : Aline en 2h58’01’’
128 arrivants - 2 DNF

Format L :
1er en 4h18’33’’
28ème : Christophe en 4h56‘15‘‘
33ème : Corentin en 4h59’30’’
63ème (et 2ème M5M) : Laurent en 5h24’10’’
117 arrivants - 6 DNF

Format L CLM par équipe :
1ère équipe en 4h30’43’’
9ème : Marina, Jean-Mi, Jean-Marc et Eric P en 5h36’14’’
11 équipes à l’arrivée


4 juillet : Ironman 70.3 Les Sables d’Olonne
1er en 3h47’14’’
806ème : Stéphane J en 5h32’21’’
1660 arrivants - 23 DNF - 22 DSQ 

Bravo à tous les participants
