Samedi 25 Octobre 2014
Sur le Site Touristique de Saint François 
RDV à 07H00 * Sur la Plage des Raisins Clairs –de Saint -François.
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Compétition ouverte à tous (licenciés ou non)

Les catégories sont à partir de Juniors/Seniors/Vétérans,
Duathlon  Sprint Individuel: Année 1997 et  plus/ Relais: Année 1997 et  plus

  Catégories - Cadets et plus  (Course à pied 5 km, cyclisme 20 km,  Course à pied  2.5 km)

Parcours Course à Pieds (5km) : 3 Tours
Départ parking des Raisins clairs, direction piscine, CLSH (centre de loisirs sportifs et hébergement), contourne le Stade, demi-tour avant la gendarmerie,  cimetière indien, Arrivée parc à vélo parking de raisins Clairs.

Cyclisme  (20 km)                       : 2 tours
Départ parc à vélo parking des raisins clairs, avenue du Mahatma  Gandhi, contourne le stade, direction route touristique, demi-tour Anse à la Barque, route touristique, contourne le stade avenue Mahatma Gandhi arrivée parc a vélo sur le parking des Raisins Clairs.

Parcours Course à Pieds (2.5km) : 
Départ parking des Raisins clairs, direction piscine, CLSH (centre de loisirs sportifs et hébergement), contourne le Stade, Demi-tour avant la gendarmerie, cimetière indien, Arrivée parc à vélo parking de raisins Clairs.

1ère Edition DUATHLON S «Sprint» 

INDIVIDUEL ET RELAIS 
Samedi 25 octobre 2014
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
INSCRIPTIONS : 
Ligue Régionale de Triathlon de la Guadeloupe

122 Résidence les Lauriers – Bât C - 97110 POINTE-A-PITRE

(. 0590.48.04.94  – 
E-mail : ligue-de-triathlon@wanadoo.fr
Site : www.triathlon-guadeloupe.onlinetri.com
Facebook : ligue de triathlon Guadeloupe
Sur place le jour de la compétition
Pièces à fournir et frais d’inscription :

Licencié : Licence de Triathlon

Individuel : 10 €

Individuel non licencié : 1 5 € soit 5€ de pass-journée 
Relais l’équipe: 15€, puis rajouter 5€ par participant non licencié

Certificat médical pour les non licenciés, ou copie de la licence de la discipline pratiquée

Fiche d’inscription dûment remplie.
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1ère Edition DUATHLON   


«S - Sprint » 


De  Saint-François 


Samedi 25 octobre 2014 


Individuel & Relais 
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