87 -~
T

LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

CONSEIL DEPARTEMENTAL
DE LA GUADELOUPE

GRAND PRIX »\

DU CONSEIL DEPARTEMENTAL J |

DE TRIATHLON =y

ENCE
‘\ INE

\

UATHLUN
Aa]EUNES 4

SAMEDI 5 MARS

DEPART 11H PLAGE DU LAGON
ST-FRANCOIS

a S 0

] %_ o e
-; 19 Km 90 Km 21 Km
”.’ ’

srorTPLus WO

2 Vewo |=n£3|3n CARAIBE

< 2 Fious

L




“‘/

TRIATHLON LONGUE DISTANCE -

TRIATHLON

GP DU CONSEIL DEPARTEMENTAL ‘B

DE LA GUADELOUPE

DOSSIER DE PRESSE

www.gwadlouptri.onlinetri.com

CONTACT organisation : Christophe Roualland / 0690 35 59 10
CONTACT presse : 06 88 56 98 12 / gwadloup-tri@orange.fr
CONTACT ligue de triathlon de Guadeloupe : 0590 48 04 94

ligue-de-triathlon@wanadoo.fr / http://triathlon-guadeloupe.onlinetri.com

. \ e -‘-



Sommaire

~ Présentation
- Le triathlon Guadeloupéen

- Palmares

- Athletes pros

~ Athletes Caribéens
- Programme
- Conférence de presse

- Course

- Infos

- Partenaires 2016




Nager, pédater, courir

LLLANSOS

-

Leau, l’air, la terre. Trois des quatre éléments, que les athlétes auront a maitriser le 5 mars. Plus
que trois sports, le triathlon est une philosophie, un art de vivre !

1,9 km de natation,
90 km de vélo,
21 km de course a pied

Le format « half Ironman » est I'un des plus prisés au monde. Il représente lexacte moitié du
légendaire format « [ronman » créé dans les années 70.

Il constitue Iépreuve idéale pour les athletes désirant une course longue mais accessible. 11
se place entre le « courte distance » (1,5/40/10) visible toute 'année en Guadeloupe et les
épreuves « ultra » comme le prestigieux Ironman d’Hawai (3,8/180/42).

Les meilleurs triathlétes peuvent atteindre des records de temps avoisinant les 4 h sur un half
Ironman. Les athlétes amateurs se situeront aux alentours des 5 h 30.



Le Eriakhlon éuadetaupéam
en chiffres

Le triathlon en Guadeloupe cest :

394 licenciés
132 femmes
122 jeunes de moins de 18 ans

La progression est constante, comme sur tout le territoire national.

La Ligue Régionale de Triathlon de Guadeloupe est la
premiére ligue organisatrice de france.
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Si la saison de triathlon court sur douze mois, les triathleétes du monde entier com-
posent avec la météo de leur lieu de résidence.

Cest pourquoi le Gwadlouptri - GP du Conseil Départemental est [épreuve idéale pour
les athletes résidant dans des zones difficiles.

IIs peuvent prendre part a un triathlon d’importance sous des températures plus clé-
mentes.

Cette année encore, des triathlétes frangais et étrangers se joindront aux professionnels
sur le site exceptionnel de Saint Francois.

Pour les athlétes Antillais, le Gwadlouptri est une occasion unique de participer a un
triathlon longue distance d’'importance mais «accessible» et de se mesurer a des athletes
venus de lextérieur.

Chaque année, les meilleurs triathletes Guadeloupéens et Martiniquais s'invitent dans
le top 10 et jouent dans la méme cour que certains professionnels.



Palmares de L’ épre.uve

RO1S

1. Romain Guillaume

2. Stéphane Poulat

3. Francky Favre (Madinina Bikers) 1. Caraibe
4. Olivier Noglotte (US Pompiers) 2. Caraibe

5. Sylvain Pigeau (Grenouilles Bleues) 3. Caraibe
6. Jeanne Collonge 1. Femmes

7. Vanessa Raw 2. Femmes

8. Yann Payen

9. Yves Cordier

10. Denis Levieux

14. Mathilde Batailler (Madinina Bikers) 1. Femmes Caraibe

25. Anne Claire Dolivet (TTC) 2. Femme Caraibe

53. Laurence De Clerck (Grenouilles Bleues) 3. Femme Caraibe
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1. Hervé Faure
2. Sylvain Pigeau (Grenouilles Bleues) 1. Caraibe
3. Julien Guirriec (Grenouilles Bleues) 2. Caraibe
4. Benjamin Féraud
5. Olivier Noglote (US Pompiers) 3. Caraibe
6. Cédric Dardenne (TTC) 4. Caraibe
7. Benoit Fourmont (Kawan) 5. Caraibe
8. Loic Lapeze 6. Caraibe
9. Patrice Palmont (Grenouilles Bleues) 7. Caraibe
10. Yves Cordier

12. Nina Kraft 1. Femme

27. Anne Claire Dolivet (TTC) 1. Femme Caraibe

4h10°32”
4h21°07”

4 h 24’ 50”
4h26 227
4h2716”
4 h 34’ 20”
4h 38 45”
4h 40’ 50”
4h 42’107
4h44 177

5h02’16”

5h 25’107

6h 02’ 29”

4h 13 06”
4 h 25’ 38”
4h 28 26”
4h36 177
4h 38017
4h 40’ 047
4h 42’027
4h 48 127
4h 52327
4h 53’057

4h56’22”

5h2908”



2013

RO12

1. Stéphane Poulat (Beauvais triathlon)

2. Hervé Faure

3. Sylvain Pigeau (Grenouilles Bleues) 1. Caraibe
4. Jeanne Collonge (Olympique Nice) 1. femme

5. Franck Furic

6. Delphine Pelletier 2. femme

7. Benoit Fourmont (Foyal Triathlon) 2. Caraibe
8. Cédric Dardenne (CNRBT) 3. Caraibe

9. Olivier Noglotte (US Pompiers) 4. Caraibe

10. Yves Cordier

23. Anne Claire Dolivet (CNRBT) 1. Femme Caraibe

1. Stéphane Poulat (Beauvais triathlon)

2. Benjamin Samson

3. Julien Guirriec (Grenouilles Beues) 1. Caraibe

4. Laurent Jalabert

5. Sylvain Pigeau (Grenouilles Bleues) 2. Caraibe

6. Olivier Noglotte (US Pompiers) 3. Caraibe

7. Benoit Fourmont (Foyal Triathlon) 4. Caraibe

8. Stephan Cerezo (Grenouilles Bleues) 5. Caraibe

9. Frangois Roussas (Dynamiques Saintannais) 6. Caraibe
10. Cédric Dardenne (CNRBT) 7. Caraibe

17. Jeanne Collonge (Olympique Nice) 1. femme

25. Mathilde Batailler (Foyal Triathlon Club) 1. Femme Caraibe

E?F?r@.u,ve Relais
RO15 2013

1. Team Sport Plus 1. Sport + 1

2. Les Winners 2. Trixbu Survival
3. Team invité 3. Dynamiques 1
4. Team No Limit 1 4. Sport + 2

5. Team Zeb a Pik 5. Team No Limit 1

RO14 RO12

1. Evolution Spirit 1. Sport Plus 1

2. Sport + 2 2. Last Minute Team
3. Tri Team Caraibes 3. Sport Bike 2

4. Team No Limit 4. CNRBT

5. Team No Limit 2 5. Cagous Team

4h 05’ 45”
4h 05’ 56”
4h19’53”
4h 27 06”
4h29 147
4h 30’ 407
4h 30 467
4h 31’507
4h 35017
4h 36’ 38”

5h12’28”

4h 17 35”
4h 25 497
4h 29’ 28”
4h 35157
4h42 43
4h 46’ 357
4h48

4h 50’33
4h 52’337
4h 53 42”7

5h09’52”

5h 28’ 30”



Aqua&htan Jeunes

En ouverture de Iépreuve longue distance, un aquathlon (natation/course a
pied) pour les jeunes 4gés de 8 a 16 ans est organisé sur le site
a partir de 8 h 30.

«Une centaine denfants est attendue !»

Avec comme chaque année, le privilege de passer la ligne d’arrivée «des
grands».

Infos compleétes sur : www.gwadlouptri.onlinetri.com




Les pros

(Extraits des palmareés)

Romain Guillaume

Frangais, 31 ans

Deux victoires sur Ironman.

Le nicois a terminé 10éme et 2éme francais a
Hawai en 2014.

2015
Vainqueur du Gwadlouptri
3éme de 'Ironman de Nice

2014 :
10 éme de 'ITronman d’Hawai
ler de 'lTronman de Lanzarote

2013 :

3éme de I'ITronman 70.3 de Mont Tremblant
2012 :

ler de I'ironman de Mont Tremblant

ler Tristar de Cannes

Andrej Vistica

Croate, 32 ans
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Vainqueur de 'Embrunman wunw.embrunman.com
2¢me de I'Ironman du Pays de Galles

2014 :
Champion de Croatie longue distance

2013:

Vainqueur de I'Tronman de Vichy
Champion d’Europe longue distance
Champion de Croatie longue distance
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Toumy Degham

Francais, 36 ans

2015

Vainqueur de : I'half de Deauville, triathlon
de I'ile Maurice, triathlon du Mans, triathlon
de Laval, triathlon de Mimizan 2015
Médaille de Bronze par équipe des jeux mon-
diaux militaires 2015 (Corée Du Sud)

2013:

7eme des championnats d’Europe
d’half-ironman

Vainqueur de I'half de Royan

7 fois champion de France de duathlon mili-
taire

2 fois champion de France de triathlon mili-
taire

2 fois champion du monde par équipe de
triathlon militaire

Antoine Joliecoeur Desroches
Canadien, 21 ans

Nouveau professionnel sur le circuit half 70.3,
le jeune Canadien sest déja constitué un beau
palmares sur le circuit Nord Américain avec
notamment deux victoires sur courte distance.

2015:

Vice champion du Canada (longue distance)
13éme 70.3 Tremblant

19¢éme 70.3 Timberman

16éme 70.3 Silverman
8¢éme 70.3 Muskoka

2014 :
Vice champion du Canada CD
6eme du 70.3 de Muskoka




Frédéric Limousin -
Francais, 34 ans "“'".AN \ H

Professionnel sur le circuit Ironman depuis L "
2014

|

2015:

vainqueur de I'lronman 70.3 d’'Hawai

5¢eme de I'ITronman 70.3 de Putrajaya
13eme de I'Ironman de Cozumel (Mexique)

Sélectionné au championnat du Monde Pro
70.3 a Zell am See ( Autriche )

2013:
9h01 a I'lroman d’'Hawaii ( 53éme au scratch,
ler amateur Francais )

Yves Cordier
Frangais, 50 ans. ONN Nice

Pionnier et embleme du triathlon francais.
Organisateur de I'Ironman France Nice (de-
puis 2004) et de I'half-ironman 70.3 d’Aix en
Provence (depuis 2010).

Champion d’Europe de Triathlon 1989

3 éme des championnats du monde LD 1994
8 éme de I'Ironman d’'Hawai

7 titres de champion de France

5 victoires a Embrun (distance ironman)

3 podiums a Nice




Leanda Cave
Pays de Galles, 37 ans

Double championne du monde en 2012 en
remportant 'Ironman d’Hawai et le 70.3 de
Las Vegas

Triple championne du monde de triathlon
longue distance et championne d’Europe.

2014 :

vainqueur de I'lronman de Suede
vainqueur du 70.3 de Cozumel
Vainqueur du 70.3 de Wiesbaden

Jeanne Collonge
Frangaise, 27 ans

2015:

Vainqueur du Gwadlouptri

Vainqueur du triathlon XL de Gerardmer
Vainqueur du 5150 de Marseille.

2¢éme de 'Embrunman

3eme du triathlon de 'Alpe d'Huez

2014 :
lére de I'lronman 70.3 d’Aix en Provence

2013:

lére de Embrunman et record de Iépreuve
lére du Gwadlouptri

2¢éme de I'Ironman de Nice

2¢me de I'Ironman de lac Tahoe

4éme du championnat du monde longue dis-
tance




Jenny Fletcher

Canadienne, 27 ans

Spécialiste des triathlons longue distance et
classée top 10 mondial sur longue distance.

2012:
Vainqueur du 70.3 de Branson
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Les abhlebes  °
. asdl ¢
Caraibéens

(Extraits des palmarés)

Olivier Noglotte
Frangais, 43 ans. ASC Vétiver

1 participation a Hawai (championnat du
monde Ironman) en 2008

2016:
2¢éme du Tri Series Guadeloupe

2015:
Champion de Guadeloupe triathlon M,

duathlon S et duathlon M
4éme du Gwadlouptri

2014 :
Champion de Guadeloupe triathlon M

Francky Favre
Francais, 36 ans. Madinina Bikers

2015
Finisher a Hawai et mondiaux 70.3 en Au-

triche.

ler en groupe dage Ironman 70.3 a Sainte
Croix

Vainqueur du triathlon de Sainte Luce en
Martinique.

2eme en groupe dage a Antalya (Turquie)
3eme du Gwadlouptri 2015
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Benoit Fourmont
Francais, 40 ans. Kawan Triahlon

Finisher de I'lTronman d’'Hawai en 2012

2016:

3eme du championnat de Martinique de
Cross

3eme du Tri Series Guadeloupe

2015:

Vice champion de Martinique Triathlon M
2éme du trail des caps en Martinique
2éme du KM vertical Martinique

Cédric Dardenne
Belge, 40 ans, Tri Team Karaib

2014:
Top 100 a 'Ironman de Nice

2013:

Champion de Guadeloupe par équipe en
sprint coupe des clubs avec le CNRBT
3eme a Baie-Mahault et Basse Terre
6eme du triathlon des Abymes

8¢me du Gwadlouptri




Patrice Palmont
Frangais, 41ans, Grenouilles Bleues

2015:
Top 5 aux championnats de Guadeloupe
Triathlon M, Duathlon M et S

2014 :

3eme en groupe ddge de I'Ironman 70.3 de
Floride

Qualifié et finisher des championnats du
monde 70.3 a mont Tremblant

2013
Finisher Ironman de Francfort

Nadia Renesson Philipon

Francaise, 40 ans, Grenouilles Bleues

2015:

Championne de Guadeloupe triathlon M,
duathlon S et M

2¢eme au Championnat Antilles-Guyane

5eme en groupe ddge de I'Ironman 70.3 Por-
to-Rico et qualifiée pour les mondiaux en
Autriche

3éme vétérane au triathlon M d’Embrun
2éme du Tri Séries Caraibe (Guadeloupe)




Christel Martinez
Francaise, 41 ans, ASC Vetiver

2015:

Vice championne de Guadeloupe de triathlon,
Vainqueur du triathlon M Kawan en Marti-
nique.

Expériences sur Ironman 70.3 : Puerto Rico,
Miami, Nouvelle Orléans.

Qualifiée pour les mondiaux 70.3 en Autriche.

En cyclisme : 2¢éme du Tour Féminin 2015,
7eme du championnat de la Caraibe




Abthlekes
mékro politains

Yann Payen
Francais, 41 ans, Levallois Triathlon

Finisher de I'Tronman d’Hawai en 2015

2015:

Ironman d’Afrique du Sud (qualifié pour
Hawai)

Ironman de Nice

Ironman de Vichy

Sébastien Hartmann
Frangaise, 20 ans, Olympique Nice Natation

Issu du circuit « courte distance », le jeune
pensionnaire de 'Olympique Nice Natation
sest qualifié pour les championnats du monde
70.3 en Australie en terminant 4¢me de son
premier half Ironman a Vichy en 2015.

2015:
4¢éme de 'half Ironman de Vichy




Programme

Jeudi 3 mars

9 h - 12 h: Retrait des dossards (Fort Fleur d’Epée, le Gosier)
11 h - 12 h : Briefing (Fort Fleur d’Epée, le Gosier)

Vendredi 4 mars

10 h - 14 h : Retrait des dossards (Fort Fleur d’Epée, le Gosier)
12 h 30 - 13 h 30 : Briefing (Fort Fleur d’Epée, le Gosier)

15h 30 - 19 h : Retrait des dossards (parking du Méridien a Saint Francois)

Samedi 5 mars

08h00 Ouverture Village Exposition

08h15 Ouverture Parc a vélos

08h30 Aquathlon Enfants — Plage du Lagon
10h00 Fermeture parking athletes

10h00 Fermeture acces Parc a vélos

10h15 Heure limite de dépot des sacs de transitions
10h30 Briefing de course

10h45 Fermeture du Parc a vélo

10h50 Départ de l'épreuve Femmes
11h00 Départ de l'épreuve Hommes
11h10 Départ de l'épreuve relais

11h20 Sortie Premiers nageurs

13h50 Arrivés premiers cyclistes

15h00 Premieres arrivées

17h30 Remise de Prix

18h10 Arrét du chronometre

18h30 Fermeture du village Expo

19h30 - 0h0O PiraTeRlIe Party — Soirée (Club House du golf)



Conférence de presse
7 .
medias

Vendredi 4 mars 2016

9 h 00 - Conférence de Presse

(Fort Fleur d’Epée, le Gosier)

o S - | seilgeneral.guade

Durant Iépreuve, la zone interview se situe
dans l'aire d’arrivée

Les interviews se feront obligatoirement
dans la zone presse
devant le «panneau logos» de nos partenaires.




Lo course

Départ de Iépreuve sur la Plage du Lagon devant 'Hotel « La Cocoteraie » dans un
site idéal pour les compétiteurs et les spectateurs.

Parcours de 1900 m composé de 2 boucles de 950m avec un triangle matérialisé
par des bouées en direction de la Plage de la Coulée.

Sortie des compétiteurs sur la plage a mi-parcours pour plus de spectacle.

Départ donné a 10h50 pour les femmes (bonnets roses), 11 h pour les hommes
(bonnets blancs) et 11 h 10 pour les relais (bonnets bleus)

Sortie estimée du premier a 11h20

Sortie estimée du dernier a 11h50

Le parc de transition natation- vélo et vélo — course a pieds sera placé a la sortie de
I'hotel, dans le parking vacant de lex-méridien.

GWADLOUPTRI HOMMES GWADLOUPTRI RELAIS GWADLOUPTRI FEMMES




CYCLISME

Départ devant le golf de Saint Francois.
Lépreuve cycliste d'une distance de 90 km est composée de :
1 transition Parc Vélo - virage de la coulée, soit 1 km

1 boucle de 30 km a parcourir 3 fois, en aller retour jusqu’a la Pointe des Chéteaux
et la Chapelle Baie Olive.

1 transition virage de la coulée - Parc Vélo, soit 1 km

Départ du premier a 11h25
Arrivée du dernier a 15h15

Vidéo du parcours visible sur : www.gwadlouptri.onlinetri.fr
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COURSE A PIED

Le parcours a pied d’'une distance de 21.100 km traversera le Golf et la marina.
Il sera composé d’une boucle de 7 km a parcourir 3 fois.

Départ du premier a 13h45 Arrivée du premier a 15h05
Départ du dernier a 15h20 Arrivée du dernier a 17h45



Rendez-vous
avec L’ exptcwi;&

Le Gwadlouptri -
GP du Conseil Départemental cest :

130 engagés en individuel =
120 engagés en relais T

150 bénévoles - -h

50 associations représentées
10 motards de sécurité
50 prestataires

25 exposants

1 000 spectateurs




Infos

CONTACT organisation : Christophe Roualland / 0690 35 59 10
CONTACT presse : 06 88 56 98 12 / gwadloup-tri@orange.fr
CONTACT ligue de triathlon de Guadeloupe : 0590 48 04 94

ligue-de-triathlon@wanadoo.fr / http://triathlon-guadeloupe.onlinetri.com

n www.facebook.com/Gwadlouptri i i @Gwadlouptri

I

Gwadlouptri_113

www.gwadlouptri.onlinetri.com

Photos : Trimax Hebdo www.triathlon-hebdo.com

Pour la couverture de cette cinquieme édition, le
Gwadlouptri aura le soutien de :

Trimax Hebdo www.triathlon-hebdo.com




Partenaires 2014&

Ligue de briathlon de Guacietoupe
Conseil Dépar&emeu&at de Guadeloupe
Région Guao\etoupe
Fédération Frangaise de triathlon
Commune de Saint Frangois
CRE
Vélo Passion Caraibe Veloxygen
‘Spor& Plus
Cofrigo
Comité du tourisme des Iles de Guadeloupe
Assurances Pebreluzzi
Hotel la Cocotleraie
Golf de Saint Framgois
Eafit
Focus - Chapi&en&e
Axecime

Cratorade - Karuline




