
PROGRAMME TRIATHLON DES REMPARTS 
(DUN/AURON) 

 

 

Le Dimanche 12/07/2026 = 

 

10 H 00 : TRIATHLON XS 5 (à partir de Benjamin) 

 

12 h 30 : TRIATHLON JEUNES 2 (pupille) 

 

13 H 15 : TRIATHLON JEUNES 1 EN PISCINE (poussin) 

 

15 H 30 : TRIATHLON FORMAT S 

 

Personne contact = Jérémy GROUHEL 

 

Site = trisud18.onlinetri.com 

 

Mail = triathlondesremparts18@hotmail.com 

 

 



 

 

 

PARCOURS TRIATHON XS individuel et duo 

(400 m / 10 kms en 2 boucles / 2.3 kms en 2 boucles)

 



 

 



TRIATHLON JEUNES 1 (poussin) 

60m en piscine /  

2 kms en VTT le long du canal /  

500m à pied de la piscine à l’arche d’arrivée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TRIATHLON JEUNES 2 (pupille) 

100m dans l’auron / 3 kms en 1 boucle / 1100 en 1 boucle  

 

 



 

 

 

 

 



TRIATHLON S individuel et relais 

700 / 20 KMS EN 2 BOUCLES / 5 KMS EN 3 BOUCLES 

 

 

 



 

 


