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Que d'eau, que d'eau!!
17-07-2011 - Texte et photos : l'équipe organisatrice
[image: http://www.runningtrail.fr/images/photo-une/triathlon-montrejeau-0711.jpg]Les conditions météo étaient loin d'être idéale pour sortir en vélo, ou en basket. 

Pourtant ils furent entre le duathlon et le triathlon 140 participants à venir en découdre avec le chrono.
Dès la sortie de l'eau les sociétaires de Sud Tri Performance, se sont détachés du groupe, suivi de très près par Jérôme Save de l'AS L' UNION.

Parmi les concurrents deux champions du monde du triathlon handisport, Jean-Pierre Astugue et Yan Guanter qui se sont déplacés pour la manifestation avec une grande gentillesse, sur la ville de Montréjeau.

Nous tenons à remercier tous les concurrents qui ont fait le déplacement en ce dimanche humide. Nous vous donnons rendez- vous l'année prochaine, avec nous l'espérons du soleil .
http://www.runningtrail.fr/pages/article-67-Triathlon-de-Montrejeau.htm
 




























TRIATHLETE MAGAZINE
CHTS D'EUROPE PARATRIATHLON : TROIS MÉDAILLES POUR LA FRANCE
lundi, juin 27 2011 - Reportages - Lien permanent
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Photos : Christophe Guiard
Le championnat d'Europe paratriathlon s'est disputé samedi à 16 heures, entre les deux courses Élite.
Comme la chaleur était à son paroxysme, les concurrents ont beaucoup souffert.
Les représentants tricolores ont brillé de mille feux, décrochant trois médailles : l'or pour David Peiffer (Paratriathlon Hommes Tri-2), l'argent pour Édith Dasse (Paratriathlon Femmes TRI-4) et Yan Guanter (Paratriathlon Hommes Tri-5)
Paratriathlon Hommes Tri-5
· 1 Ernst Scheiber AUT AT 01:15:34 00:15:11 00:01:41 00:34:22 00:01:14 00:24:48
· 2 Yan Guanter FRA FR 01:16:56 00:13:58 00:01:40 00:36:35 00:01:03 00:25:20
· 3 Martin Falch AUT AT 01:20:22 00:15:28 00:01:53 00:37:32 00:01:12 00:26:08






















LADEPECHE .COM
Lavelanet. La leçon de vie de Yan
handisport
[image: Yan Guanter, champion de triathlon handisport, lors d'un entraînement à la piscine./Photo DDM.]
Yan Guanter, champion de triathlon handisport, lors d'un entraînement à la piscine./Photo DDM.
Dans le grand bassin de la piscine municipale, Yan Guanter est en phase de récupération. Les derniers allers et retours au bout de près de deux heures d'efforts sont effectués au ralenti. Avant de plonger dans la piscine, ce jeune sportif de très haut niveau venait d'avaler plusieurs tours du parcours santé tout proche. Puis ce sera le vélo… Yan Guanter est triathlète, il a des origines lavelanétiennes par ses grands-parents ; il est catalan puisqu'il est né à Perpignan, voilà un peu plus de dix-huit ans. Jusque-là, rien de vraiment original. Et pourtant… Chez les sportifs, les exemples d'athlètes présentant des particularités ne manquent pas. Chez Yan Guanter cela va au-delà de l'anecdote. Sa particularité constitue un exemple de volonté, une belle leçon de vie.
Une vie qui n'a pas été réellement sympa avec lui à la naissance en le dotant d'un pied-bot et d'un mollet atrophié. Très vite, son handicap, Yan veut l'oublier. Le jeune garçon qui débute la natation à l'âge de 8 ans possède une volonté farouche d'être comme tout le monde. Si bien que quelques années plus tard, malgré son handicap, il se lance dans le triathlon, un sacré défi. « J'avais un peu peur du triathlon, il fallait surtout que je prépare ma jambe aux changements d'efforts musculaires qui varient de la natation au marathon et au vélo. » Yan vivra quatre années de galères, des épreuves handisport mais aussi avec les « valides », sans rien dire, surtout pas se plaindre, avec un mental de fer. En 2009, la récompense arrive, Yan Guanter, exemplaire de courage et d'humilité, devient champion de France handisport de triathlon.
En 2010, en Irlande, le champion fait beaucoup mieux, il est vice-champion d'Europe, battu de 40 petites secondes seulement après des heures de souffrances sur pratiquement une seule jambe…
Cet été, Yan s'est ressourcé en pays d'Olmes. Il a apprécié l'accueil et la mise à disposition de la piscine, le matin, hors publicAvec son pèreYan Guanter mène à bien son parcours scolaire et carrière sportive. Il est en sport-études à Font-Romeu. Il prépare en 2011 un bac STG. Ses excellents résultats ont été remarqués. Après les couleurs du club des Angles, il portera en 2010-2011 celles de Lagardère Paris Racing, « un club qui recrute des athlètes en devenir ». Le 13 septembre, Yan va participer aux championnats du monde handisport à Budapest. Auparavant, c'est la course au titre national qui l'attend, le 21 août, à La Ferté-Bernard. Yan est coaché depuis ses débuts par Jacques, son père.


ARTICLE SUR LE LARGARDERE PARIS RACING
Le sacre de Yan Guanter Lundi 27 Septembre 2010
A 18 ans, Yan Guanter a accompli un authentique exploit en étant sacré champion du monde handisport à Budapest. Le triathlète du Lagardère Paris Racing vit décidément une saison pleine, plus de deux mois après une place de vice-champion d'Europe.
[image: http://www.lagardereparisracing.com/fichiers/mediaLibrary/Image/newsweb/BUDAPEST_med.jpg]Il n'en n'est pas à son coup d'essai, malgré son jeune âge. Après avoir décroché la médaille d'argent des Championnats d'Europe handisport d'Athlone en juillet dernier, Yan Guanter a fait encore mieux à la grande finale des Championnats du monde de Budapest. Battu d'un souffle par l'Autrichien Ernst Scheiber en Irlande, le triathlète de 18 ans a cette fois dominé l'Américain J.P. Theberge sur les rives du Danube. Tout sauf une surprise.
Né avec un pied-bot et un mollet atrophié, le jeune champion du Lagardère Paris Racing a dû se battre pour réussir. Et son arrivée au sommet est une formidable leçon de vie. Venu au triathlon sur le tard, il est ainsi récompensé de tous ses efforts avec ce sacre mondial. Car s'il a débuté la natation à l'âge de 8 ans, Yan a bien prouvé qu'il était un athlète complet en Hongrie.
En tête à l'issue de la nage, il a accentué son avance en vélo avec une deuxième place derrière Scheiber, celui-là même qui l'avait privé de l'or à Athlone. Mais il n'allait laisser personne lui souffler la politesse cette fois-ci, une troisième place à la course lui suffisant pour être sacré dans cette catégorie 5. Un triomphe qui ne fait pourtant pas oublier à Yan l'un de ses autres grands objectifs, un Bac STG qu'il tentera de s'adjuger l'été prochain.
http://www.lagardereparisracing.com/fiche-actualite-50039.html&id=467&area=50052

TRIATHLON PERFORMANCE
	14/09/2010
Club France F.F.TRI : Yan Guanter Champion du Monde 2010 à Budapest
posté à 14h08 dans "Club France F.F.TRI."

		[image: http://www.onlinetri.com/sites/triathlonperformance/graphics/thumbnails/1284466122.jpg]
Les 11 et 12 septembre 2010, à Budapest en Hongrie, se sont déroulés les Championnats du Monde ITU de Triathlon Courte Distance. Après Athlone et Immenstadt, Budapest était la dernière étape du Club France F.F.TRI 2010. A cette occasion Yan Guanter a remporté de fort belle manière sa catégorie et devient donc Champion du Monde 2010 ! Félicitations à Yan en particulier et à tous les participants en général. Joël.





http://triathlonperformance.onlinetri.com/index.php?page_id=1083&news_id=24360
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